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ANALYZA CENTRA ZAUJMOV

Ciele cvicenia: Hlavné body cvicenia:

Preskamat’ hlavné skupiny zaujmov osoby | Zadané tlohy na pisomné spracovanie

Odporiicand metdda: C rea ted b\/ UCB@ DI Ci’g e r

Interaktivna (klient — poradca) Podkladovy text s ilohami

Unregisterned-Version

Doba trvania cvicenia:

60 minut

Pozndmky poradcu:
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AnalVza centra zaujmov

ednou z podmienok Vaa profe IIEE;I;I,Q rastu je vykonavanie
povolania, rea bx r'lsob |
0

ktoré zodpoveda vaSej inSpiracii, hodnotam, Vkusu a zaujmom

Robit’ to, ¢o numegliﬂaKEaneﬁ Sj O méme chut a

energiu.

Vas vyber profesie bude dozrievat’ v zavislosti od rozli¢nych motivov (mat’
zodpovednost’ v praci, pracovat’ v time, ... atd’.).

Vykondvanie povolania je o to vzrusSujucejSie, ak sa deje v prostredi, ktoré
vas uspokojuje (podnik, podnikové sluzby,...) a s 'ud’'mi (kolegovia, nadriadent,
.. atd’.), ktori sa ako l'udia hodnotni.

Uvazovanie a identifikovanie kritérii vasho vyberu vim umozni spravne sa
rozhodnut’, aby steg'r j Eji (‘)_‘FD NIZVD}; 74 ale mali istotu, ze
ste na spravnej ceste; tmm ull?gl . ﬂ VF|| Q@r
Metodik : - -

cdarerrnregistered Version

Tdto pomocka sliZi na preskiimanie ocakdvani a aspirdcii klientov. Skladd sa z troch otdzok,
ktoré overujii zdujmy a pomoéZu identifikovat’ moZnosti rozvoja v hladani profesiondlneho
uplatnenia sa. Zdujmy reprezentujii tie prvky, na ktoré sa treba zamerat pri tvorbe pldnu
odborného uplatnenia.

V tomto kontexte nie je moiné pouZit otdzky, ktoré umoZnuji alternativne odpovede, lebo
odpovede sa moZu velmi lisit.

Rovnako ako v pripade analyzy schopnosti, ani v tomto pripade sa nejednd o sprdvne alebo
nesprdvne odpovede. Jednd sa len o odpovede viac vyhovujiice profilu klienta.

Hlavné poslanie poradcu v tejto fdze spociva v pomoci pri identifikovani centra zdujmov
klienta, pricom treba brat do ivahy vSetky elementy ziskané pocas rozhovoru.
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nSregtedi@yv RIDHDyery

Je potrebné popremyslat’ o cegtre vasich z im

armgch. o
Version dounic

Aby sme vdm uun I‘Legd:smr

Aké sii vase hlavné centrd vasSich zdujmov ?

Viete ich spojit's profesiondlnymi a inymi
minulymi a terajsimi skiisenostami ?
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Aké hlavné zdujmy by ste uprednostnili vo vasej budiicej profesii (profesiondlnom projekte)?
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